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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

МОУ «Лицей №3 им.П.А. Столыпина г. Ртищево Саратовской области» 

на 2023 - 2024 учебный год  

(8 - 9  классы) 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования МОУ «Лицей № 3 им. П.А. 

Столыпина г. Ртищево Саратовской области» является нормативным документом, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план является средством реализации и неотъемлемой частью 

организационного раздела основной образовательной программы основного общего 

образования (ООП ООО) МОУ «Лицей № 3 им. П.А. Столыпина г. Ртищево Саратовской 

области».                                    

1.3. Учебный   план основного  общего образования МОУ «Лицей № 3 им. П.А. 

Столыпина г. Ртищево Саратовской области»  на  2023 - 2024 учебный год  разработан в 

преемственности с учебным планом начального общего образования, с учебным планом 

основного общего образования 2021-2022 учебного года, нормативно-правовой базы: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273 – ФЗ 21 

декабря 2012 года с изменениями и дополнениями;  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644 в 

действующей редакции. 

 Постановления  Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) с изменениями от 

24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" 

 Приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от  22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным  общеобразовательным программам – образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован  

20.04.2021 №63180) 

 Письма Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;  

 Письма Министерства образования и науки РФ от17.05.2018 №08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка в соответствии с ФГОС». 

 Приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от  20 мая 2020 г. № 254 

«Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» с изменениями  от 23.12.2020 приказ № 766 
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(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 

«Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

 Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

 Письма  Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного». 

 Нормативно-правовых актов министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона; 

Целями, спецификой и задачами, сформулированными в основной образовательной 

программе основного общего образования, в Уставе МОУ «Лицей №3 им. П.А. Столыпина г. 

Ртищево Саратовской области», годовом плане работы лицея. 

1.4. Учебный план основного общего образования отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования:  

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность обучающихся к продолжению образования, приобщение к 

информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Основное общее образование является базой для получения среднего общего 

образования, начального и среднего профессионального образования.  

1.5. В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 учебных лет не 

может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. Количество учебных занятий за 5 

учебных лет в МОУ «Лицей №3 им. П.А. Столыпина г. Ртищево Саратовской области» 

составляет 5338 часов.  

1.6. Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии с 

нормативами, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573) с изменениями от 24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16". 

Продолжительность учебной недели составляет в 8 - 9 классах - 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет в 8 - 9 классах – 34 недели. 

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Учебные занятия организованы в 1 смену.  
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Продолжительность урока в 8 - 9 классах – 45 мин. 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся лицея соответствует 

нормам, определенными СанПиНом и соответствует по классам: 

 8-9 классы – 33 часа. 

Максимально допустимая нагрузка в течение дня: 

для учащихся 7-11 классов – не более 7 уроков;  

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать в 

астрономических часах: 

7 - 8 классах – до 3 часов;  9 классах – до 4 часов.  

1.7. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «Лицей № 3 им. 

П.А. Столыпина г. Ртищево Саратовской области» регулируется Положением  «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МОУ «Лицей №3 им. П.А. Столыпина г. Ртищево Саратовской области» . 

      Промежуточная аттестация проводится в  5 - 9 классах  по  всем  предметам 

учебного плана в конце учебного года. 

Объем времени, отведенный на   промежуточную аттестацию обучающихся 

определен  календарным учебным графиком лицея на 2023 - 2024  учебный год. 

Промежуточная аттестация может проводиться в форме: диктанта, изложения,   

сочинения,  комплексной  работы,  контрольной работы, тестирования, защиты 

индивидуального   проекта,  зачета, творческой или практической работы. 

С целью снижения нагрузки на учеников, на основании методических рекомендаций к 

письму Рособрнадзора от 10.02.2020 г. № 13–35 результаты ВПР засчитываются в качестве 

промежуточной аттестации. 
На промежуточную аттестацию с проведением испытаний  в 8 - 9 классах  выносятся 

следующие предметы:  
 

Класс 
 

 

Предмет 
 

Форма проведения промежуточной аттестации 

8 «А» 

русский язык контрольная работа 

алгебра контрольная работа 

география  тестирование 

физика контрольная работа 

8 «Б» 

русский язык контрольная работа 

алгебра контрольная работа 

география  тестирование. 

физика контрольная работа 

9 «А» 

русский язык контрольная работа 

алгебра контрольная работа 

обществознание тестирование 

химия контрольная работа 

9 «Б» 

русский язык контрольная работа 

алгебра контрольная работа 

обществознание тестирование 

химия контрольная работа 

 

1.8. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.   

1.9. Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для реализации основной образовательной программы 

основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного основного образования: формирование 

гражданской идентичности обучающихся, их приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению 

образования на уровне среднего общего образования, формирование здорового образа 

жизни, личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  
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Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном объеме 

изучение предметов «Русский язык», «Литература» в 8 - 9-х классах. Учебный предмет 

«Русский язык» изучается: 3 часа в 8 - 9 классах . Учебный предмет «Литература» 

изучается   в 8-х классах 2 часа, 9-х по 3 часа. 

Так как со стороны родителей (законных представителей) не поступило заявлений на 

изучение предметных областей «Родной язык и литература на родном языке» в 8 - 9 

классах не ведется изучение предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература 

(русская)». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (английский)» в 8 - 9 классах по 3 часа в неделю.  «Второй иностранный 

язык» (немецкий) в 9 классах изучается как обязательный учебный предмет в объёме 1 часа в 

неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. Перед  

обучающимися открываются большие возможности опоры на уже имеющийся опыт 

изучения первого иностранного языка, при том, что языки относятся к одной языковой 

группе (английский и немецкий). 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Алгебра» 8 

– 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, «Информатика» 7 – 9 классы. Учебный предмет 

«Математика» в 8 - 9 классах делится на 2 предмета:   алгебра 3 часа и геометрия 2 часа. В 

учебный план 8 - 9 классов вводится предмет «Информатика» по 1 часу в неделю. При 

переходе На ФООП в 2023 – 2024 учебном году при изучении предмета «Математика» 

предусмотрено введение в 8 – 9 классах нового учебного курса «Вероятность и статистика». 

В 8 - 9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена следующими предметами: «История», «Обществознание», «География». 

История в 8 классах изучается в объеме 2-х часов в неделю и представлена двумя модулями 

«Всеобщая история» и «История России», в 9 классах - 2 часа. В 2023 – 2024 учебном году 

для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» (9-е классы) в учебном 

курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» 

увеличено на 17 учебных часов. Учебный предмет «Обществознание » изучается в 8 - 9 

классах по одному часу в неделю. Учебный предмет «География» изучается  в 8 - 9 х классах 

2 часа в неделю. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 8 - 9 классах составляют 

предметы «Физика», «Химия», «Биология». В 8 - 9 классах  на предмет  «Химия» 

отведено   2 часа в неделю. Физика - на изучение отведено по 2 часа в 8 классе и 3 часа в 9 

классе. Учебный предмет «Биология» в 8 - 9  классах  - 2 часа в неделю. 

В предметной области «Искусство» в 8 классе изучается предмет «Музыка» 1 час в 

неделю. 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» во всех 

классах изучается в объёме 2-х часов в неделю. Третий час физической культуры в 8 - 9 

классах реализован за счет посещения учащимися спортивных занятий оздоровительного 

направления: курса внеурочной деятельности «Общая физическая подготовка». «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 8 - 9 классах – 1 час.  

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 8 классе – 1 

час, в 9 классе – 0,5 часа. 

1.10. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает учебные занятия для обеспечения реализации социального 

образовательного заказа и индивидуального развития обучающихся. 

1.11. Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

следующими учебными предметами и учебными курсами в 8 классе: 

«Тайны в жизни растений»  /1 час/ вводится на увеличения часов учебного предмета 

«Биология» с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации; 
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 «Что мы знаем о веществе» /1 час/ вводится с целью формирования умений 

обучающихся  наблюдать химические явления, проводить химический эксперимент, 

производить расчеты на основе химических формул веществ и уравнений химических 

реакций. 

1.12. В 8 - 9 классах  не производится деление на подгруппы при организации занятий 

по иностранному языку. 

Обучение по индивидуальному учебному плану на дому детей с ОВЗ 
Для детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов, которые по 

состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать образовательные 
организации,  лицей с согласия родителей (законных представителей) организует обучение 
по индивидуальному учебному плану на дому в соответствии с Положением об обучении  
больных детей на дому. 
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Учебный план основного общего образования 

МОУ «Лицей № 3 им. П.А. Столыпина  г. Ртищево Саратовской области»  

на 2023 - 2024 учебный год  

 /5-дневная неделя/ 

(8аб классы) 

 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю в год 
 

Обязательная часть 
 

Русский  язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Иностранные  языки 
Иностранный язык 
(английский) 3 102 

Математика и информатика 

Математика  - - 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 

Химия  2 68 

Биология 2 68 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство - - 

Технология  Технология  1 34 
Физическая куль тура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ОБЖ 1 34 

Итого 31 1054 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Что мы знаем о веществе 1 34 

Тайны в жизни растений 1 34 

Итого 2 68 

Максимально допустимая нагрузка 33 1122 
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Учебный план основного общего образования 

МОУ «Лицей № 3 им. П.А. Столыпина  г. Ртищево Саратовской области»  

на 2023 - 2024 учебный год  

 /5-дневная неделя/ 

(9аб классы) 

 

Предметная область Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю в год 
 

Обязательная часть 
 

Русский  язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 
(английский) 3 102 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 1 34 

Математика и информатика 

Математика  - - 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 85 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 102 

Химия  2 68 

Биология 2 68 

Искусство 
Музыка - - 

Изобразительное искусство - - 
Технология Технология 0,5 17 

Физическая куль тура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

ОБЖ 1 34 

Итого 33 1122 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Итого 0 0 

Максимально допустимая нагрузка 33 1122 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

основного общего образования МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина  

г. Ртищево Саратовской области» на 2023 – 2024 учебный год 

/5-дневная учебная неделя/ 

 

Учебный курс 

Количество часов в 

неделю 

8а 8б 9а 9б 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 

«Лицейский музей» 0 1 0 0 

«Юный друг полиции» 1 0 0 0 

Секция «Баскетбол» 0,5 0,5 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3,5 3,5 3 3 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 119 119 102 102 
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