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Раздел 3. ООП НОО  

Утверждённый приказом по МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина 
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Пояснительная записка 

к учебному плану 1 - 4 классов  

МОУ «Лицей № 3 им. П. А. Столыпина 

 г. Ртищево Саратовской области»   

на 2023 - 2024 учебный год 

 

1.   Общие положения 

1.1. Учебный план является частью общеобразовательной программы 

образовательной организации и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина г. Ртищево Саратовской 

области»  на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.»; 

 Приказом Министерства Просвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта    начального общего образования»   (в 

последней редакции от  (далее - ФГОС НОО 2021); 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования» (далее - ФГОС ООО 

2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №  286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №  287»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г.     

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» (далее - ФГОС ООО 2010); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г.            

№ 413 (в последней редакции от 12.08.2022 г. № 732) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»  (далее - ФГОС 

СОО); 

 Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности     по     

основным     общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года  № 
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372  «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован 12.07.2023 г. № 74229); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 г. № 74223); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 г. № 74228); 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 Приказом Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 года № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Письмом Министерства образования и науки России от 06.12.2017 г. № 08-2595 «О 

методических рекомендациях по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации и варианты учебных планов»; 

 Письмом Министерства просвещения России от 04.12.2019 г. № 04-1375 «Об 

изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№ 1598 «Об утверждении государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№ 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-

20»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г.  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции(COVID-19),  утвержденными постановление  Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 г. № 15; 

 П. 22 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказаом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 Приказом Министерства образования Саратовской области от 21.05.2019 г. № 1077 

«Об утверждении правил персонифицированного финансирования дополнительного образования 

в Саратовской области»»; 

 Письмом министерства образования Саратовской области от _________ г. № ___«О 

методических рекомендациях по организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам детей-инвалидов, инвалидов и детей, нуждающихся в 

длительном лечении, которые не могут посещать образовательные организации». 
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 Уставом МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина г. Ртищево Саратовской области»; 

 Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального 

уровней, регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих 

программы общего образования. 

1.3. Учебный план МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина г. Ртищево Саратовской 

области» формируется в 2023 - 2024 учебном году как организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина г. Ртищево Саратовской 

области» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке 

будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам:  

- «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее 

образование). 

1.4. Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, направлений внеурочной деятельности, распределяет время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным 

предметам, предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах дифференциации 

и вариативности. 

1.5. В 2023 - 2024 учебном году в Лицее будет открыто 8  классов-комплекта 1 – 4 

классов. Из них: 

- общеобразовательные 1А, 1Б, 2А, 2Б, 3А, 3Б, 4А, 4Б. 

На основании решения Педагогического совета МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина   

г. Ртищево Саратовской области» продолжительность учебного года составляет: 

 В 1 классах – 33 учебные недели; 

 Во 2 - 11 классах – 34 учебные недели.  

Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности каникул определены 

годовым календарным учебным графиком, являющимся неотъемлемой частью учебного плана. 

1.6. Все учащиеся 1-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока - 45 минут.  

В первых классах – постепенное увеличение учебной нагрузки; 

 продолжительность урока от 35 минут в первой четверти - до 40 минут  с третьей 

четверти учебного года. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определяется образовательной организацией в соответствии с гигиеническими 

требованиями к режиму образовательного процесса, определенными санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

1.7. Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к 

общему времени) составляет: 

 для обучающихся 1-4 классов - 60-80 %. 

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени 

урока (для всех классов) 

1.8. Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени 

на его выполнение  (в астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4-5 классах - 2 ч. 

1.9. Вторая половина дня – работа групп продленного дня, спортивных секций, 

кружков и клубов по интересам, занятия во внеурочной деятельности. 

Суббота - день проведения массовых общешкольных мероприятий, определенных 

календарным планом воспитательной работы школы на учебный год /предусмотренных планом 

воспитательной работы в лицее/. Учебные занятия в субботу не проводятся. 

1.10. В 2023 - 2024 учебном году Образовательная программа Лицея реализуется 

с  использованием: 

- Федерального перечня учебников, в который включены учебники, не имеющие 

комплектных учебных пособий, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 г.  № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»,  (далее – новый ФПУ № 858): 
- учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

соответствии с приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 г. № 345 (в ред. от 18.05.2020 г.) 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

Особое внимание уделено изменению методики преподавания учебных предметов при 

одновременном использовании дополнительных учебных, дидактических материалов, 

ориентированных на формирование предметных, метапредметных и личностных результатов. 

При этом рекомендуется соблюдать гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2, в части веса ежедневного комплекта учебников и письменных 

принадлежностей: 

- для обучающихся 1-2 классов – не более 1,5 кг; 

- для обучающихся 3-4 классов – не более 2 кг.
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2. Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 

обучающихся в 2023 - 2024 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина г. Ртищево Саратовской области». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 1-ого класса, в виде 

комплексной письменной работы по итогам года; со 2-го класса в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

 Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей: контрольная работа, диагностическая работа, диктант, диктант с 

грамматическим заданием, сочинение, изложение,  комплексная работа, зачет, тестирование, 

тренировочная работа в системе СтатГрад в формате ОГЭ (ЕГЭ), индивидуальный проект, 

творческая работа, практическая работа, портфолио. 

2.1. В 2023 - 2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и 

сроки промежуточной аттестации: 

 Для учащихся 1-х классов : 

- по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

-по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель - май),  безотметочное 

оценивание; 

 Для учащихся 2 - 4 классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, 

кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По 

данному предмету – безотметочное  обучение; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (4 класс). 

При формировании учебного плана для обучения детей в очно-заочной и (или) заочной 

формах уменьшать количество предметных областей (учебных предметов) обязательной 

(инвариантной) части учебного плана запрещается. Соотношение часов классно-урочной и 

самостоятельной работы определяется для каждого обучающегося индивидуально. 

Если учебный предмет изучается в рамках самостоятельной работы обучающихся, в их 

годовом учебном плане должны быть предусмотрены часы для проведения  промежуточной и 

(или) итоговой аттестации обучающихся. 

2.2. При планировании оценочных процедур педагогические работники Лицея 

придерживаются следующих рекомендаций: 

 Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной параллели 

классов не чаще 1 раза в 2.5 недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого на 

проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 

отводимого на изучение данного учебного предмета в данной параллели в текущем учебном 

году; 

 Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением 

учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок 

является первым или последним по расписанию; 

 Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной процедуры в день; 

 При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в рамках 



 Учебный  план  1 – 4  классов  
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учебного процесса таких этапов, как проверка работ, формирование массива результатов 

оценочных процедур, анализ результатов учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости - повторение и 

закрепление материала
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина  

г. Ртищево Саратовской области» на 2023 – 2024 учебный год 

/5-дневная учебная неделя/ 

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Ритмика 1 1 1 1 1 1 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования МОУ «Лицей № 3 им. П.А.Столыпина  

г. Ртищево Саратовской области» на 2023 – 2024 учебный год 

/5-дневная учебная неделя/ 

 
Учебный курс Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мир профессий» 0,5 0,5 0 0 0,5 0 0,5 0,5 

«В мире слов» 1 1 0 0 0 0 0 0 

«Все обо всем» 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Разговор о правильном питании» 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Развитие креативного мышления» 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

«Функциональная грамотность по 

математике и окружающему миру» 
0 0 0 0 0 0 0 0 

Театральная студия «Вдохновение» 0 0 0 0 0,5 0 0 0 

«Читаем, решаем, наблюдаем» 0 0 0 0 0 0,5 0 0 

«Основы математической грамотности» 0 0 0 0 0 0 0 0,5 

Вокальный кружок «Голос детства» 0 0 0 0 0 1 0 0 

Спортивный клуб «Веселые старты» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 

Спортивная студия «ГТО» 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 1,5 1,5 2,5 3 2,5 2,5 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 99 99 102 68 119 119 85 85 
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